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Tel.: +420 234 802 215

Email: info@luxury-travel.cz

I N S P I R A T I V N Í  N A B Í D K A  Z E  S V Ě T A  C E S T O V Á N Í

Adults-Friendly hotel Alpino Atlantico se nachází na jižním pobřeží

ostrova Madeira. Tento malý hotel s 27 pokoji zajišťuje potřebný klid a

soukromí, takže si můžete dopřát obnovu fyzické a duševní rovnováhy.

 

Ubytování na 7 nocí v destinaci, v hotelu Alpino Atlantico 4*: 

Typ pokoje: Dvoulůžkový pokoj s pohledem na moře

Typ pokoje: Plná penze

 

Ayurveda: Hlavním důrazem ayurvédského životního stylu je prevence

nemocí a udržení dobrého zdraví pro mysl, tělo a ducha. Program ayurvedy

zahrnuje individuální stravu, tělo detox prostřednictvím použití půstu, jógy,

meditace a duchovní terapie na základě vašeho dosha - typu těla.

 

 

 

 

 

 

 

 

Leteckou dopravu s TAP Portugal s

jedním přestupem vč. přepravy

zavazadla

Transfery v destinaci,

Hotelové ubytování na 7 nocí,

Stravování formou plné penze, 

Ozdravný balíček uvedeného typu, 

Zákonné pojištění ve znění zákona

159/99 Sb.

 

Pobytovou taxu, která je splatná 

na místě v hotelu,

Cestovní a storno pojištění.

Úvodní konzultace s lékařem a určení správné procedury pro Vaše tělo,

Výživové poradenství & poradenství životního stylu, 

6x ayurvédské procedury jako např. celotělová masáž, masáž nohou a

chodidel, masáž olejem Shirodara a jiné,

6x jóga a 3x meditace, 

1x ayurvédský workshop, kurz vaření,

Užívání vířivky, bazénů, sauny, fitness centra, WLAN,

Závěrečná konzultace s lékařem.

CESTY ZA ZDRAVÍM

A Y U R V E D A  H O T E L  A L P I N O  A T L A N T I C O  4 *

C e l k o v á  c e n a  z a h r n u j e :

S l u ž b y  z a h r n u t é  v  c e n ě  o z d r a v n é h o  b a l í č k u :

C e l k o v á  c e n a  n e z a h r n u j e :

L I S T O P A D  2 0 1 9  -  Ř Í J E N  2 0 2 0

C e l k o v á  c e n a  z a  o s o b u  n a   7   n o c í :  o d   4 4 . 9 0 0 , -  K č

Rů z n é  t e r m ín y  a  d é l k y  p o b y t u  

Vám  rád i  r o z p r a c u j e m e  p o d l e  V a š i c h  p ř e d s t a v  p řán í  a  p o ža d a v ků


