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ANANDA IN THE HIMALAYAS 5°

Majestatni hotel Ananda je byvalym paldcem maharadzi a nachazi se v
oblasti Tehri Garhwal, pfed branami Himalaji. Casto je povazovan za
spiritudlni misto a odzu ayurvedy, které je ukryté ve svézi zeleni.

Ubytovani na 7 noci v destinaci, v hotelu Ananda in the Himalayas 5*:
Typ pokoje: Dvoultizkovy pokoj s vyhledem na palac
Typ stravy: Plna penze

Spatny Zivotni styl miiZe prinést nerovnovahu celému organismu. Ayurveda
neni pouze lécebnou metodou, ale také Zivotnim stylem. Cilem je
dosahnout naprosté rovnovahy mezi télem, mysli a dusi.

Sluzby zahrnuté v cené ozdravného balicku:
¢ Cca 2 procedury z ayurvedské mediciny denné,

2x individuélni lekce jogy,

1x joga Nidra / pokoj,

1x individualni lekce Pranayama (=ovladani dechu) / pokoj

Celkova cena za osobu na 7 noci: od 87.900,- K¢

Celkova cena zahrnuje: Celkova cena nezahrnuje:
 Privatni transfery v destinaci, ¢ Leteckou dopravu (nacenime na

+ Hotelové ubytovani na 7 noci, zakladé Vaseho presného terminu
 Stravovani formou plné penze, dle dostupnych kapacit),

¢ Ozdravny balicek uvedeného typu,

Vizum,

» Zakonné pojisténi ve znéni zdkona Pobytovou taxu, kterd je splatna
159/99 Sb. ¢ na misté v hotelu,

» Cestovni a storno pojisténi.

Rizné terminy a délky pobytu
Vam radi rozpracujeme podle VaSich predstav pfani a pozadavku

INFORMACE REZERVACE:
+420 731 439 750
E-mail: info@luxury-travel.cz




